
 

Regional koordinerende enhet (RKE) 
v/Sunnaas sykehus HF 
Bjørnemyrveien 11 
1453 Bjørnemyr 

Edi: Sunnaas@edi.nhn.no 
Digipost: regional.koordinerende.enhet#V12C  

Telefon: 800 300 61 
E-post: RKE@Sunnaas.no  
https://www.sunnaas.no/regional-
koordinerende-enhet  

 

PROGRAM  
Nettverksmøte i regionalt nettverk av koordinerende enheter  
i spesialisthelsetjenesten i Helse Sør-Øst 

Dato: Torsdag 18. april 

Tid: 10:00-15:00  

Sted: Aker Helsearena, Aker Sykehus, bygg 6, 2 etasje 

Ramme: Fysisk møte 

______________________________________________________________________ 
 
10:00-10:10 Velkommen ved Jon Ivar Sørland, enhetsleder Regional koordinerende enhet HSØ 
 
10:10-10:30 Presentasjonsrunde med en setning om hva alle lykkes med i KE, samt om 

utfordringene dere står i. Har KE blitt involvert i oppdrag - og bestiller-dokumentet 
(ODB)?  

 
10:30-11:00 Riksrevisjonens funn og anbefalinger funn knyttet til Koordinerende enheter i 

Helseforetakene, Ingvild Aasen Tryggestad, spesialrådgiver i Riksrevisjonen 
 
11:00-11:30  Om samhandling i Nasjonal helse- og samhandlingsplan 2024–2027 — Vår felles 

helsetjeneste, Jan Egil Nordvik, prosjektleder avdeling for velferdsteknologi og 
rehabilitering i Helsedirektoratet 

 
11:30-12:15 Lunsj 
 
12:15-12:45 Etablering av regionalt prosjekt for organisering av koordinerende enhet og 

koordineringsordningene i spesialisthelsetjenesten, Berit Trøgstad Bungum, 
spesialrådgiver i Helse Sør-Øst RHF 

 
12:45-13:15 Fysioterapeuters og ergoterapeuters erfaringer med involvering rundt  

 pasientoverganger fra sykehus til kommunale helse- og omsorgstjenester, Maria 
Haukom Rossland, teamleder ambulant rehabiliteringsteam i Skien kommune          

 
13:15-13:30 Pause  
 
13:30-14:00 Erfaringer fra digitalt dialogmøte 11. april med tema «samarbeid om oppfølging 

etter opphold», teamkoordinator Elin Håkonsen avdeling for multitraume, nevrologi 

og brannskader) og teamkoordinator Mette Skjeldam (avdeling for 

funksjonsvurdering), Sunnaas Sykehus HF 
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14:00-14:20 Koordinerende enheters rolle ved pilotering av nytt henvisningsforløp i HSØ for 

pasienter med langvarig smerteproblematikk og for pasienter henvist til  

 arbeidsrettet rehabilitering v/ Jon Ivar Sørland enhetsleder RKE 

 

14:20-14:45 Hva tar man med seg hjem?? Felles diskusjon om de kloke «knepene» for 

tydeliggjøring av KE i eget HF 

 

14:45-15:00 Oppsummering- vel hjem 

 

 
Slik finner du frem 
Busslinje 31 og 33 stopper på holdeplassen "Aker sykehus" i Trondheimsveien. Buss 31 kjører 
gjennom sentrum og stopper både utenfor Oslo S/Jernbanetorget og Rådhuset. 
Buss 33 kjører kun i rushtiden, og ruten går forbi Nationaltheatret, over St. Hanshaugen og 
Alexander Kiellands plass. 
 
Kontaktperson:  Ingerlise  mobiltlf: 45231848. 


