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BRUK AV VIDEOKONFERANSE I 
SPRÅKTRENING 

 
 

 
 

    
 

http://sunhfintranett/index.asp


Telemedisinsk språktrening i forbindelse                         
med COVID-19 
 
Hva er COVID-19? 
SARS-CoV-2 er et nytt koronavirus som akkurat nå sprer seg raskt i               
hele verden. Dette viruset fører til sykdommen Covid-19.                    
Helsemyndighetene kaller Covid-19 en pandemi. 
 

         

 

 

I forbindelse med korona pandemien er det mange som ikke får trening                                  
med logoped. Dette er på fordi man vil begrense smitte. Flere forsøker                        
nå å tilby språktrening på videokonferanse.  

 

 

                             

 

 

Hva er språktrening på videokonferanse?  

Språktrening på videokonferanse betyr at du kan snakke direkte med logoped 
på en dataskjerm. Det er altså en lyd- og bildeforbindelse.  
 
Videokonsultasjonen foregår i «sann tid», det vil si at det ikke gjøres opptak. 
 
Videokonferanse gjør at treningen kan foregå direkte til hjemmet ditt eller til 
sykehjemmet/ avdelingen der du er.  
 
En språktreningstime på videokonferanse foregår som en vanlig 
språktreningstime. Deltagerne er bare geografisk atskilt. 
 

 
 
 

 

 

 

 

Fordeler med videokonferanse  

 
 Tilbakemeldingene fra pasienter 
som har prøvd videokonferanse er 
gode.  
 
 Kvaliteten på timene er bra. 

 

 Man kan oppleve større 
medvirkning i treningen. 

 

 Det begrenser smitte da man ikke 
har fysisk kontakt.  

 

 

Taushetsplikt  
 
De samme strenge kravene til 
taushetsplikt gjelder for 
videokonferanser som ellers i 
helsevesenet.  

Videokonferansen skjer ved kryptert 
linje som ivaretar sikkerheten. 
Overføringene skjer via sikret utstyr 
og internett rett hjem til deg.  

 Ved oppstart av timene er det vanlig 
å gjennomgå en sjekkliste for å 
ivareta sikkerhet og personvern. 

 
 


