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Fagpersonene som har utarbeidet faglig innhold 

for e-læringen om covid-19-pasientforløp 
Funksjonsmål Navn Profesjon/tittel Arbeidssted 

EQ5D-5L Mari Klokkerud Ergoterapeut PhD Regional 
Kompetansetjeneste for 
Rehabilitering i HSØ (RKR) 

Clinical Frailty Scale Marte Sofie 
Wang-Hansen 

Geriater, overlege Sykehuset i Vestfold HF 

PROMIS 29 Stein Arne 
Rimehaug 

Fysioterapeut MSc Regional 
Kompetansetjeneste for 
Rehabilitering i HSØ (RKR) 

NRS2002 Eli Anne Nyerød 
Kvarme og Stine 
Fallingen Ødegård 

Klinisk ernæringsfysiolog LHL-Sykehuset 
Gardermoen 

SGA Eli Anne Nyerød 
Kvarme og Stine 
Fallingen Ødegård 

Klinisk ernæringsfysiolog LHL-Sykehuset 
Gardermoen 

BARTHEL 100 Jonas Nedal 
Glittum  

Sykepleier Oslo Kommune, 
Helseetaten, Forsterket 
rehabilitering Aker 

Short Physical Performance 
Battery (SPPB) 

Cathrine de Groot Fysioterapeut MSc Sykehuset Telemark HF 

GUSS ICU Vanessa Seidler 
Krone 

Logoped Unicare Bakke og 
Sykehuset Østfold HF 

GUSS ICU Martin Brierly Logoped Lovisenberg Diakonale 
Sykehus 

CPAx Anne Kristine 
Brekka 

Fysioterapeut MSc Sørlandet Sykehus HF, 
Arendal 

6 min gangtest (6MWT) 
m/oksymetri 

Joakim Moestue 
Halvorsen 

Fysioterapeut MSc Oslo Kommune, 
Helseetaten, Forsterket 
rehabilitering Aker 

Oksymetri (hvile og aktivitet) Laila Vatn Ergoterapeut Sykehuset Innlandet HF 

Hand Grip Ida Dørstad Ergoterapeut Oslo Kommune, 
Helseetaten, Forsterket 
rehabilitering Aker 

Modified Medical Research 
Council Dyspnea Scale 
(MMRC) 

Laila Vatn Ergoterapeut Sykehuset Innlandet HF 

Richmond Agitation-Sedation 
Scale (RASS) 

Hilde Wøien Intensivsykepleier PhD Oslo Universitetssykehus 
HF 

Mini Mental Status 
evaluering (MMSE) 

Solveig Elisabeth 
Hermann-Bakken 

Ergoterapeut Akershus 
Universitetssykehus HF 

ABC-sjekkliste Ottar Berg Spesialist i fysikalsk 
medisin og 
rehabilitering, overlege 

Sykehuset Telemark HF 


