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Dysplasier i hodet og ansiktet, forekomst

Forekomst av fibrøse dysplasier i hodet/ansiktet

Monoostotisk fibrøs 
dysplasi

Polyostotisk fibrøs 
dysplasi

McCune Albright 
syndrom

90%27% 50%



Dysplasier i hodet og ansiktet

Hvor store?

Fibrøse dysplasier varierer 
mye i størrelse hos ulike 
personer. Generelt er det 
flere dysplasier og mer 
rasktvoksende dysplasier ved 
McCune Albright syndrom

Hvor er de?

Det er vanligere med 
dysplasier i overkjeven

Hva kan de forårsake?

Fire av ti har smerter. Dette 
avhenger av hvor veksten er. 
De kan forårsake 
asymmetrier, flytte på tenner 
og forårsake skader på 
tenner.



Tannfunn

• Odontomer

• Tannagenesier

• Emaljehypoplasier og 
hypomineraliseringer

• Taurodonti

• Dentin dysplasi

• Bittfeil

• Karies



Behandling av dysplasier og tannbehandling

• Dysplasier behandles kirurgisk eller 
farmakologisk, eller en kombinasjon 
av disse

• Sannsynligheten for nye dysplasier 
varierer, og er lavere ved fullstendig 
fjerning av dysplasien

• Fullstendig fjerning av dysplasieri 
kjevene kan påvirke tennene

• Feil tannstilling
– Tenner som blir forskjøvet eller ikke 

bryter frem kan i mange tilfeller føres 
til rett plass med kjeveortopedi 
(tannregulering).

• Odontomer
– Kan fjernes

• Dentin dysplasi
– Behandles konvensjonelt

• Bisfosfonater
– Tannundersøkelse før igangsetting og 

forebyggende tiltak etter igangsetting



Anbefalinger

• Tannbehandling tar utgangspunkt i sykdomstilstand og funksjon

• Tannbehandling bør tilpasses individet og deres ønsker og behov, så 
fremt det er faglig og økonomisk forsvarlig

• Regelmessige kontroller av tannstatus er viktig ved fibrøse dysplasier i 
kjevene/ansiktet

• Forebyggende behandling er viktig

– 2x2x2-regelen

– Individualisert oppfølging hos tannlege



Rettigheter, offentlig tannhelsetjeneste

• Den Offentlige 
Tannhelsetjenesten

– Barn

– Unge voksne (19-28) for rabattert 
behandling

– Personer med utviklingshemming

– Personer som mottar 
hjemmesykepleie eller bor på 
sykehjem

– Andre grupper



Rettigheter, privat tannhelsetjeneste

• Privat tannhelsetjeneste

– Fri prissetting

– SMT A-listen
• FCD - Fibro-ossøse tilstander

• MCC – McCune Albright

Totalkostnad

Refusjon

Egenbetaling



Enhet munnhelse

• Del av Senter for Sjeldne Diagnoser

• Lokalisert til Lovisenberg Diakonale Sykehus

• Tannleger og tannlegespesialister

• Oralmotorisk team



lovisenbergsykehus.no/Munnhelse/

Kontaktinformasjon

oth@lds.no
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