Velkommen til TRS-kurs pa Frambu, 27.02-01.03.2023
Sjeldne bensykdommer med tidlige leddforandringer
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Hva skal vi shakke om na?

Informasjon fra TRS v/ Olfrid og Trine
e om TRS \

e om programmet og oppholdet L
 om filming og eventuelt samtykke til det | \
Informasjon fra Frambu v/ Simen og Ulrikke = —— .

 om aktiviteteriregi av Frambu og Frambu skole
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Hva er TRS kompetansesenter for sjeldne diagnoser?

 Etav9 kompetansesentre i Nasjonal kompetansetjeneste for sjeldne diagnoser
e Ligger pa Sunnaas Sykehus pa Nesodden

TRS-filmen

e

VELKOMMEN TIL TRS
EN FILM FOR BARN

oo. SUNNAAS SYKEHuUs | K=

eretavni kompetansesentre og endel av Nas;onal kompetansetjeneste for sjeldne

Velkommen til TRS
En film for barn

® 0:12/1:52
TRS-filmen - YouTube TRS/ en film for barn -YouTube
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https://www.youtube.com/watch?v=YvjAocH5LJQ
https://www.youtube.com/watch?v=-U_qzNhN1Sg

Hva gjor vi pa TRS?

— Kompetanseoppbygging
* Erfaringer
* Forskning
e Samarbeid

— Veiledning og formidling

e Kurs

* Nettsider og digitale laeringsressurser
* Veiledning pa telefon, videokonferanse osv.

WWW.Sunnaas.no/trs
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http://www.sunnaas.no/trs

Hva skal skje disse dagene?

Gruppesamtaler

Fysisk aktivitet

VOKSNE

Foredrag
Diskusjoner
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BARN og UNGDOM

Leke
Laere
Spill
Moro
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Praktisk informasjon

* Om oppholdet pa Frambu
* Reise med mer

e Spgrsmal?
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Hensikt med kurset

* Dere skal fa mer kunnskap om sjeldne
bensykdommer med leddpavirkning

* Dere far mgte andre i lignende situasjon
og dele erfaringer.

* Lokale ergo og fysioterapeuter far
samtidig mulighet til fagdag

* Viansatte pa TRS kan fordype oss i
diagnosene og laere av dere.
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Forventninger

ting

ingen

Hvilke forventninger har du til kurset?

forst&d mer om disgnosen

< bli bedere kjent med med
"g o mote likesinnede
£ loere om tilrettelegging
felleskap @
5 kunnskop
g mote andre helsekompetanse
o priasbifeig Icerlng forst& 9 kunnnskap
E M ! lik =

~ forsté merom egen sykdom

ul Mentimeter
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